
Speisekarte Senioren
von 20.05.2024 bis 26.05.2024

Mo 20.05. Di 21.05. Mi 22.05. Do 23.05. Fr 24.05. Sa 25.05. So 26.05.

Suppe vegetarische
Kartoffelsuppe (G, L)

Klare Rinderbrühe
(L)

mit Speckklößchen
(A, C, G)

Suppe
Spargelcreme (G)

Suppe Rinderbrühe
(L)

mit Pfannkuchen (A,
C, G)

Gemüsecremesuppe
(G, L)

Ochsenbrühe (L)

mit Nudeln und
Gemüse (A, C, L)

Kraftbrühe (L)

mit Maultäschchen
(A, C, L)

Menü 1 Hähnchenschnitzel
Hawaii (G)

Curryrahmsauce (G)

Reis
Chinakohl (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Zwiebelfleisch
Zwiebelsauce (A, F, G)

Kartoffel-
Selleriepüree (G, L)

Butterbohnen (G)

Schweinebraten
Bratensauce (L)

Kartoffelknödel (A, O)

Bayrisch Kraut (O)

Putenschnitzel
paniert (A)

Kartoffelsalat
Gurkensalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Seelachs gebraten
(D, G, M)

Sauce Fisch (D, G)

Salzkartoffeln (G)

Mixsalat (M, O)

Paniertes Schnitzel
(A)

Bratkartoffeln (G)

Karotten-Sellerie
Salat (L)

Braten vom
Jungrind
Rinderrahmsauce
(G, L, M)

Spätzle (A, C, G)

Eisbergsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Menü 2 Milchreis (G)

mit Zimt Zucker
Pflaumenkompott

Bio Gabelspaghetti
(A)

Bolognese vom
Rind (L)

Parmesankäse (G)

Kopfsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Hackbraten (A, C, G, M)

Bratensauce (L)

Salzkartoffeln (G)

Karotten (G)

Putenschnitzel
natur
Geflügelsauce
Reis
Buttererbsen (G)

Fisch gedünstet (D,
M)

Sauce Fisch (D, G)

Salzkartoffeln (G)

Blattspinat (M, O)

Bunter
Gemüseeintopf
Wiener Würstchen
(X99)

Kalbsbraten
Sauce Kalbsbraten
(A, L)

Spätzle (A, C, G)

Kaisergemüse (G)

Menü 3 Käsespätzle (A, C, G)

Röstzwiebeln (A)

Chinakohl (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

gebratene
Schupfnudeln mit
buntem Gemüse
und
Sonnenblumenkernen
(A, C, G)

Kopfsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Vollkornnudeln (A)

Sauce Tomaten-
Basilikum
Parmesankäse (G)

bunter Bio Salat (O)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Vegetarische
Nuggets (A, G)

Joghurt-Kräuter Dip
(A, C, G, L)

Butterreis (G)

Gurkensalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Quarkstrudel (A, C, G)

Vanillesauce (G)

Bunter
Gemüseeintopf mit
Kartoffeln (L)

Grießschnitte (A, C, G)

Apfelstücke

Menü 4 Schnitzel Natur (A)

Paprikasauce
Salzkartoffeln (G)

Mixsalat (M, O)



Nachspeise Quarkspeise mit
Früchten (G)

Karamellpudding (G) Sahnetiramisu (A, C,
G)

Kuchen Erdbeer (A, C,
G)

Joghurt
Stracciatella (F, G)

Pfirsich-
Birnenkompott (G)

Cremeschnitte (A, C,
G)
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