Vom Kunden ausfiillen Nurvom Fahrer ausfillen

wenden Sie sich bitte an unsere Kiiche.

Caritas Ingolstadt Essen auf Radern N i Caritas Ingolstadt Essen auf Radern +
Wochenspeiseplan i i Bestellung fir KW 27 vom 01.07.24 bis 07.07.24
7EN ; Name: Kd-Nr..
27. Kalenderwoche vom 01.07.24 bis 07.07.24 caritas ANSChrift Tour-Nr.: .
L INRO
Tag Vollkost Leichte Vollkost Vegetarische Kost Extrakost . Tag|HGL |HG2 |HG3 |HG4 | SU | NA [DNA| Sal | Ge | Fa |Kart | kil | ki2 | kI3 | ki4 | pir.
Lammkeule Spanferkel Brokkolinuggets
Mo gebraten SoRe Joghurtdip ¢ |Mo
SoRe Kartoffeln Kartoffeln H
01.07 Bratkartoffeln Butterbohnen : |OL.
Speckbohnen Salat
i Pfeffergeschnetzeltes Schweine- Chinesische Bunter Salat )
Di Reis geschnetzeltes Nudeln gebraten mit Schinken : |Di
Kaisegemiise in SoRRe auf Asiagemuse Ei und Kése .
02.07 Reis Sol3e sliR-sauer ' 02.
Blattsalat :
| ]
) Hahnchenkeule Reispfanne Ratatouille- )
Mi mediteran mediteran pfanne | Mi
auf Grillgemuse mit Gefligelfleisch mit Reis H
03.07 Tagliatelle und Fisch : 03.
Salat
Brokkoli-Pilz- Suppenfleisch Vollkornnudeln
Do pfanne DillsoRe mit : |Do
mit Speck Kartoffeln Grillgemuse .
04.07 und Spatzle Wirsing und KrautersoRRe : 04.
i
Fischfilet Forellenfilet Topfenknddel mit Putenschnitzel
Fr in Knusperpanade auf Erdbeerfillung in RahmsoRe ¢ |Fr
05.07 Kartoffelplree Blattspinat VanillesoRRe Kartoffelplree 05
: Rahmerbsen Kartoffeln Buttergemuse : :
keine Diabetikerkost
Pichelsteiner Hahnchenbrust Bohneneintopf
Sa SoRe mit 1 | Sa
Nudel Kartoffel .
06.07 udeln artoffeln : | oe.
Blattsalat :
| ]
Schweinebraten Schweinebraten Schupfnudeln
So SoRe SoRe mit ¢ |So
07.07 Kartoffelknddel Kartoffelknodel Apfelmus : o7,
hirabirahmgemuse Farmersalat keine Diabetikerkost
i _Kii i} i i i f f A aali . Bei Ab-, Zu- und Umb llungen:( 0841/ 4 90 18-825
Ihr Carl_tas KUChen:[e,am Wunscht Ihnen €inen gL’Iten Appetlt! Bei allen Speisen sind Anderungen mOQIICh' H m?]lssen s;étggtensfnzvszit%r:gngei?n Voraus bis 11:30 Uhr und fur das Wochende bis spé?estens Freitag, 9:00 Uhr bekannt
Sollten Sie Fragen beziglich Lebensmittelzusatzstoffe und den 14 Hauptallergenen haben, 1 gegeben werden. Offnungszeiten Ear-Biiro: Mo - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr, am Wochenende ist das Biiro_nicht besetzt. +

AufRerhalb der Dienstzeiten bitte auf dem Anrufbeantworter sprechen.




